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AS LEIS ESPIRITUAIS por Vanessa Pummer

Tudo no universo é vibracional e possui uma
frequéncia especifica. Somos seres energéticos
vivenciando experiéncias da matéria, portanto
nossos pensamentos, sentimentos e a¢dées geram
ondas eletromagnéticas criando um campo
vibracional e com isso nos tornamos co-criadores da
nossa realidade sendo consciente ou nao. Muitas
pessoas acabam ignorando que existem leis
espirituais universal no qual devemos respeitar
para vivermos em harmonia com esse mundo e
universo como um todo, assim como obter
plenitude positiva no modo de viver a vida.

Para a fisica quantica: Deus, é o Todo e tudo que
existe no universo vibrando as mais altas
frequéncias: do amor, da alegria, da gratidao, da
paz. E tudo que existe no universo veio da mesma
fonte de Energia: Deus e, portanto estamos todos
interligados, através de uma uUnica conexao, pois
somos criados a imgem e semelhanca dessa fonte
de energia.

Expressao conhecida: Somos todos um.

Existem varias Leis espirituais universal regidos
nessa dimensao 3D que habitamos, mas enumerei
as mais importantes que toda pessoas,
independente de sua religioes, devem conhecer.




LEI DA POLARIDADE

Assim como uma onda senoidal, que possui o pico
negativo e positivo, revela a dualidade em tudo que
se tem no universo, pois o proprio atomo esta
carregado eletricamente pelos protons e elétrons
(positivo e negativo). A pergunta que deve-se fazer é
em qual padrao vibratorio quer vibrar: no positivo
ou hegativo? Portanto o que se tem de negativo no
universo, foi a escolha do padrao vibratdorio. No
Taoismo explica bem a dualidade da polaridade
através do Ying & Yang.




LEI DA CAUSA E EFEITO OU LEI DO RETORNO

A cada palavra, pensamento ou acao que envia
para universo, volta para vocé. Ou seja, a cada acao
corresponde a uma reacao. Se a acao for negativa, a
consequéncia também o sera, mas se a acao for
positiva, recebera o bem praticado.

Para algumas religides a reacao negativa chama-se
de Karma de suas acdoes negativas podendo ser
levada para as préximas encarnacgoes.

Quando se repete situagcées em sua vida, pode ter
certeza que vocé nao mudou o seu padrao vibratorio
e algo deve ser feito para vocé transmutar essa
frequéncia, para a fisica quantica chamamos de
Salto quantico.




LEI DA ATRACAO OU
LEI SEMELHANTE ATRAI SEMELHANTE

A cada pensamento e sentimento que emitimos ao
universo - boas ou mas - estara atraindo situacoes,
pessoas ou eventos semelhantes a energia que esta
sendo emanado. Vocé é responsavel inclusive por
doencas e acidentes devido a estar vibrando as
mesmas frequéncias dessas situagbées. Quando
desejamos obter conquistas positivas em nossas
vidas conscientemente, alinhamos NOSSOS
pensamentos com nossos sentimentos nas mais
altas frequéncias para co-criarmos juntamente com
o Criador.




LEI DA DOACAO

Como o universo é vibracional, portanto, nossas
boas acdes geramos um crédito (vamos dizer assim)
para o universo, pois as nossas mas acoes podem ser
amenizadas pelas nossas boas acoes. Claro que a
ideia é viver a vida plena e para isso devemos estar
praticando o bem a todo momento, pois conforme
na Lei do retorno, a vida em harmonia com o
universo so0 sao conquistadas pelas boas acoes e se
esta vibrando a energia do Todo.




A doacao, quando vocé pratica com coracao, seja
de que maneira for, esta contribuindo para um
mundo melhor. E o Todo fica feliz quando vocé se
torna um instrumento Dele para praticar boas
acoes. E sempre que esta em alinhamento com o
Todo, gerara a corrente do bem, pois sempre de
alguma forma nao faltara nada a vocé e coisas boas
sempre acontecera na sua vida.

LEI DO LIVRE ARBITRIO

Deus, em toda sua obra perfeita de criacao, nos
permite realizar escolhas com total liberdade, no
qual chamamos essa liberdade de escolha como

livre arbitrio, uma lei natural que deve ser exercida
sob normas éticas, com sabedoria e consciéncia que
todas as escolhas tem suas consequéncias,
conforme a lei do retorno ja apresentado.




LEI DA GRATIDAO

Existe uma magia na energia da gratidao, algo que
quando colocamos sentimento de gratidao em
nossas emoc¢oes a tudo que somos, possuimos e que
vamos ser ou possuir, gera um campo magnético
fanstastico, capaz de materializar qualquer desejo

ou sonho.
E o ingrediente potencializador na Lei da atracao,

porque quando vocé agradece mesmo o que ainda
nao tem, o universo se encarrega de trazer até a
Vvocé, porque essa frequéncia é capaz de gerar uma
troca ao universo, pois sabe que é dando que se
recebe. Entende que a Lei da doacao esta também
diretamente relacionado com essa energia, pois o
universo tudo precisa ter um ponto de equilibrio
entre doar e receber.




LEI DA EVOLUCAO

Tudo no universo é movimento e vibracao, pois
nada é estatico,b nem mesmo a matéria que
conhecemos, portanto é natural a evolugao de tudo
gue permeia nessa dimensao, € uma lei natural do
universo, tudo expande, tudo evolui naturalmente.
Com essa lei explica a nossa vontade de mudar,
melhorar e querer crescer em todos os aspectos da
nossa vida. Pessoas que ficam estagnadas, a vida
encarrega de criar situagdées para sair da zona de
conforto, pois um dos propdsitos de nossas vida é
evoluir.




LEI DO DESAPEGO

Quando vivemos a nossa vida em func¢ao de nosso
ego, nds sofremos. O desapego nas coisas materiais
fazem com que podemos realizar grandes sonhos
em nossa vida, pois objetivo nao sera a conquista
material e sim na felicidade e paixao em realizar e
contribuir para a sociedade. S6 temos éxito
permanente quando trabalhamos em funcgao para o
Todo. A felicidade nao é o objetivo e sim o caminho.




LEI DO SILENCIO

Quando oramos, estamos conversando com Deus,
mas quando estamos em silencio é quando Ele
conversa conosco. E umemomento meditativo, no
qual nesse momento recebemos intuicoes. O
silencio também vem quando evitamos criticar ou
falar coisas negativas, pois palavras tem poder e mal
direcionadas podem prejudicar outras pessoas ou a

si mesmo.




LEI DA ABUNDANCIA

Tudo nesse universo € abundante e ha recursos
mais do que o suficiente pra que todos nés
possamos viver uma vida plena e prospera, sem
qualquer privacao e em harmonia com todos os
seres do planeta. O medo da escassez é um
sentimento que precisa ser trabalhado, pois existem
crencas limitantes envolvido e programacoes que o
proprio sistema impoe para que as pessoas vibrem a
escassez, porque esta relacionado diretamente com
a Lei da Evolucgao.

Conforme a piramide de Maslow, se as pessoas so
trabalham para suprir as necessidades basicas
(escravos do sistema), com certeza nao terao tempo
para realizagao pessoal e evolugao.

E nessa Lei que estd o grande desafio da
humanidade, pois precisa trabalhar o sentimento de
escassez e crencgas limitantes impostas pelo sistema
para entao reconhecer que a abundancia faz parte
de nossa natureza, pois quando conectamos com
nossa centelha divina, o universo conspira a nosso




LEI DO PROPOSITO DE VIDA

As frequéncias mais altas do universo, é o Amor, a
Paz, a Alegria, conforme a escala de Hawkins.
Quando estamos vibrando a paz, alegria e o amor,
estamos na mesma frequéncia do Criador.

O propésito de nossas vidas além de evoluir como
espirito, €& vivenciar experiencias para que
manifestamos Deus em nossas vidas o tempo todo
com a finalidade de ajudar outras pessoas a evoluir
também.

Quando estamos servindo ao propoésito Dele (e nao
de nosso ego), estamos entrando em ressonancia
com a frequéncia do Todo para contribuir com a
sociedade de certa maneira, co-criamos a realidade
gue desejamos, pois entende-se que ha uma troca
com universo e todas as leis citadas aqui entram em
harmonia entre si. Esse é o grande segredo da vida.

Nao estamos falando aqui de comprar uma casa,
trocar de carro e etc., estamos falando de viver uma
vida feliz e préospera em todas as areas de nossas
vidas, em total harmonia, automaticamente bens
materiais sao conquistados de maneira sem
sacrificio, tudo é suprido conforme desejos e
anseios. Nao é todo mundo que quer uma Ferrari,
um late, etc. Cada um ira buscar aquilo que lhe faz
feliz.




Quando evoluimos e chegamos a lluminacao, a
parte material € o que menos importara, pois sabe-
se que tudo sera suprido, o universo conspirara a
seu favor, mas a vontade de Servir e ser um
instrumento do Todo é que ira definir o seu
proposito de vida e o sentimento de que sua vida
nao esta sendo vivida em vao.

E 0 que é o proposito de vida?

Primeiramente é a sua propria evolugao. Isso se da
com o autoconhecimento. Conhecer a ti mesmo e
descobrira suas grandes riquezas.

E em segundo, quando vocé passa a servir ao Todo,
ajudando as pessoas seja com seu trabalho, doacao,
no seu dia-dia, na familia, aonde vocé estiver. E
quando vocé se torna instrumento Dele, estando
em algum lugar e alguém lhe pede ajuda. Sempre
aplicando a generosidade e caridade em nossas
vidas.




PARA REELETIR

Amar é gerar um sentimento Iincondicional a
todos os seres desse planeta.

Ser conscienteddas leis do Universo é dever e
dadiva é aplicar elas em sua vida‘€om proposito de
servir ao Todo.

Buscar o'reino dos céus e tudo sera acrescentado.
Tudo na vida é passageiro, portanto jamais se
apegue a coisas ou pessoas, deixe a vida fluir.

A fé é a energia motriz que supre sentimentos de
esperanca e acalma nossa ansiedade.

Os sonhos sdao alimento da alma. Nunca deixe de
sonhar.

A lei do Retorno é justa, pois usa do livre arbitrio
para voceé se responsabilizar pelas consequiéncias,
sejam elas boas ou mas.

Nao projete em coisas ou pessoas para ser feliz. A
felicidade e um estado de espirito e deve ser feliz
por viver a sua esséncia.

Nao tenha medo de mudancas, pois sao nas
mudancas que descobrimos nosso potencial, coisas
melhores ou experiencias diferentes.

Seja sempre grato, a gratidao leva a realizacao.

A vida é feita de escolhas, reflita somente quando
estiver calmo e entao tome a decisao.
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